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さくら便り
平成28年
11月号

Vol.14 さくら便り

15日 お手玉レク
（たんぽぽ様）

11月の行事

Vol.14

十

一
月
に
入
り
急

暖
房
器
具
を
出

た
家
庭
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

今
年
は
秋
を
感

よ
う
な
気
が
し
ま
す

先
日
、当
施
設
で

る
シ
ル
バ
ー
さ
ん
が

と
い
う
言
葉
を
使

”秋
の
太
陽
は
つ
る
べ
を

う
に
早
く
沈
ん
で
し
ま
う

で
す
。
つ
る
べ
と
は

上
げ
る
時
に
使
う

滑
車
が
つ
い
て
い
る
の
で
す
が

す
と
、
す
る
す
る
と

秋
は
夕
暮
れ
が
早

で
す
。
現
在
は
井
戸
水

べ
を
使
う
家
庭
は

が
、昔
の
言
葉
は

響
き
が
い
い
で
す
ね

今
年
も
二
ヶ
月
を

さ
に
驚
か
さ
れ
ま
す

つ
け
、
風
邪
な
ど

い
も
の
で
す
。（たんぽぽ様）

16日 移動美容室
22日 大正琴レク

（おきな草会様）
24日 11月誕生会

（三扇会様）
27日 加音オーケストラ定期演奏会

（希望者のみ加音ホールヘ）

急
に
寒
く
な
り
慌
て
て

出
し
た
り
、衣
替
え
を
さ
れ

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

感
じ
ず
急
に
冬
に
な
っ
た

が
し
ま
す
。

で
働
い
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
シ
ル
バ
ー
さ
ん
が
「つ
る
べ
落
と
し

使
わ
れ
ま
し
た
。

は
つ
る
べ
を
落
と
す
か
の
よ

ん
で
し
ま
う

と
い
う
意
味

つ
る
べ
と
は
井
戸
か
ら
水
を
く
み

う
桶
の
よ
う
な
も
の
で

が
つ
い
て
い
る
の
で
す
が
、手
を

す
る
す
る
と
直
下
に
落
ち
ま
す

早
い
で
す
、
と
い
う
意
味

井
戸
水
は
お
ろ
か
、
つ
る

は
皆
無
だ
と
思
い
ま
す

は
風
情
（ふ
ぜ
い
）が
あ
り

き
が
い
い
で
す
ね
。

を
切
り
、時
の
流
れ
の

か
さ
れ
ま
す
。
体
調
管
理
に
気

な
ど
引
か
ぬ
よ
う
過
ご
し
た

10
月
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

（希望者のみ加音ホールヘ）
て
て

え
を
さ
れ

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

に
な
っ
た

い
て
く
だ
さ
っ
て
い

と
し
」

と
す
か
の
よ

意
味

を
く
み

の
よ
う
な
も
の
で
、

を
放

ち
ま
す
。

意
味

つ
る

い
ま
す

が
あ
り
、

れ
の
速

気
を

ご
し
た

音楽に合わせて誕
生者と職員で踊り
ました♪とても楽
しい誕生会になり
ましたね。

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

今月のせんとり保育園
児交流会では新聞紙
を使ってライオンを作
りました。デイホールに
展示してあります。

人気のリラコミレクで
はフットオイルマッサー
ジ、あずきのちからを
使って肩を温めるなど
を行っています。

たんぽぽ様によるお
手玉レクです。音楽に
合わせてお手玉を投
げるのが意外と難し
いんですよね。

10月誕生会には千
代の会様にお越し
いただきました。太
鼓と三味線の演奏
は迫力がありました。

さ
く
ら
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
の

十
月
十
五
日
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を

ど
う
す
れ
ば
皆
様
に

き
ま
し
た
。
ま
た
、ハ
ロ
ウ
ィ
ン
と
い
う
こ
と
で
ス
タ
ッ
フ
に

「当
日
は
仮
装
し
て
き
て
く
だ
さ
い
ね

意
外
と
み
ん
な
本
格
的

ど
ん
な
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
る
の
か

し
た
が
、ブ
ル
ー
レ
イ
ズ
バ
ン
ド
の

鼓
様
に
場
を
盛
り
上

が
で
き
ま
し
た
。

入
居
者
の
方
か
ら
「と
て
も

よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た

が
で
き
ま
し
た
。
来
年

多
く
の
方
に
ご
参
加
頂

ご
家
族
様

朝
晩
と
て
も
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

今

一
度
ご
確
認
を
お

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

今
年
は
例
年
よ
り
も

皆
様
と
ス
タ
ッ
フ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

・発
熱
や
体
調
不
良
時

・面
会
時
は
マ
ス
ク
着
用

・入
居
者
の
方
と
の
外
出

指
消
毒
を
お
願
い
し
ま
す

以
上
、
入
居
者
の
方
へ
の

さ
く
ら
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
の

に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を

に
喜
ん
で
頂
け
る
か
、
ス
タ
ッ
フ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
と
い
う
こ
と
で
ス
タ
ッ
フ
に

し
て
き
て
く
だ
さ
い
ね
～
♪

本
格
的
な
仮
装
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た

ど
ん
な
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
る
の
か

ブ
ル
ー
レ
イ
ズ
バ
ン
ド
の
皆
様
や
フ
ラ
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

上
げ
て
頂
き
、
と
て
も
楽

と
て
も
楽
し
か
っ
た
よ

い
ま
し
た
。
お
か
げ
様
で

来
年
は
更
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
い
と

参
加
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

家
族
様
へ
衣
替
え
の
お
願

く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
だ

。
衣
替
え
に
つ
い
て
は
ご

を
お
願
い
し
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

よ
り
も
早
く
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

と
ス
タ
ッ
フ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

体
調
不
良
時
は
入
居
者
へ
の
面
会

着
用
、手
指
消
毒
を
徹
底

外
出
は
極
力
避
け
、外
出
時

い
し
ま
す
。
外
出
時
は
ス
タ
ッ
フ
に
お

へ
の
感
染
防
止
に
ご
協
力

さ
く
ら
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
の
振
り
返
り

に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
！

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
取
り

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
と
い
う
こ
と
で
ス
タ
ッ
フ
に

♪
」
と
言
っ
て
い
た
の
で
す
が

で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
（笑
）

ど
ん
な
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
に
な
る
の
か
、
緊
張
し
な
が
ら
の
ス
タ
ー
ト
で

や
フ
ラ
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

楽
し
い
パ
ー
テ
ィ
ー
を

し
か
っ
た
よ
」
と
声
を
か
け
て
頂
い
て

で
無
事
に
秋
祭
り
を
開
催

に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
い
と
思
い
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

願
い

ま
だ
衣
替
え
が
済
ん
で
い
な
い

え
に
つ
い
て
は
ご
家
族
様
に
お
願
い
し
て
お
り
ま
す

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
つ
い
て

く
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま
す

と
ス
タ
ッ
フ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
開
始
し
て
い
ま
す

面
会
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

外
出
時
は
マ
ス
ク
着
用
、

は
ス
タ
ッ
フ
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

協
力
を
お
願
い
し
ま
す り

組
む
こ
と
が
で

っ
て
い
た
の
で
す
が
、

し
な
が
ら
の
ス
タ
ー
ト
で

や
フ
ラ
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ
様
、響
き
太

し
い
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
す
る
こ
と

い
て
企
画
し
て

開
催
す
る
こ
と

い
ま
す
。

ん
で
い
な
い
方
が

い
し
て
お
り
ま
す
。

し
て
い
ま
す
。
入
居
者
の

し
て
い
ま
す
。

く
だ
さ
い
。

、帰
所
時
は
手

ら
せ
く
だ
さ
い
。

い
し
ま
す
。



美
味
し
い
レ
シ
ピ

今
月
は
サ
ツ
マ
イ
モ
で
す

サ
ツ
マ
イ
モ
の
美
味

た
。
落
ち
葉
を
集
め
て
た
き

き
芋
は
格
別
で
す
ね

サ
ツ
マ
イ
モ
の
効
果

◆
便
秘
解
消

◆
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果

◆
む
く
み
の
改
善

◆
美
肌
効
果

◆
疲
労
回
復

◆
更
年
期
障
害
の

◆
生
活
習
慣
病
の

◆
冷
え
性
の
予
防

レ
シ
ピ

①
サ
ツ
マ
イ
モ
（中

又
は
拍
子
切
り
に
し
て

あ
く
を
抜
く

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油

入
れ
水
気
を
拭
い
た

フ
タ
し
て
点
火
。
中
火

が
刺
さ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

で
炒
る
。
カ
リ
ッ
と
し
て
き
た
ら

ゴ
マ
を
ふ
り
か
け
て

①
の
サ
ツ
マ
イ
モ
を
レ
ン
ジ

ふ
ん
わ
り
ラ
ッ
プ
で

②
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
大

つ
け
る
。
砂
糖
小
1

り
入
れ
焦
げ
な
い
よ
う
に
な
じ
ま
せ
た
ら

出
来
上
が
り
♪

✿
ど
ち
ら
の
レ
シ
ピ
も
す
ご
く

味
し
い
で
す
♪
1

シ
ナ
モ
ン
、ハ
チ
ミ
ツ

き
な
粉
な
ど
を
ま
ぶ
す
と

な
り
ま
す
よ
！
是
非

し
い
レ
シ
ピ

は
サ
ツ
マ
イ
モ
で
す

美
味
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

め
て
た
き
火
で
焼
い
た

で
す
ね
。

効
果
・効
能

効
果

改
善の

予
防
・改
善

の
予
防

予
防中

1
本
）皮
ご
と
乱
切

り
に
し
て
水
に
さ
ら
し
、

油
と
砂
糖
を
各
大
3

い
た
芋
を
平
た
く
並
べ

中
火
で
熱
し
、芋
に
竹
串

さ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
砂
糖
が
絡

カ
リ
ッ
と
し
て
き
た
ら
皿
に
盛

ゴ
マ
を
ふ
り
か
け
て
出
来
上
が
り
♪

の
サ
ツ
マ
イ
モ
を
レ
ン
ジ
（５
０
０
Ｗ
）

ふ
ん
わ
り
ラ
ッ
プ
で
5
分
程
加
熱

油
大
1
を
入
れ
焼
き

1
と
塩
ひ
と
つ
ま
み
を

げ
な
い
よ
う
に
な
じ
ま
せ
た
ら

ど
ち
ら
の
レ
シ
ピ
も
す
ご
く
簡
単
で

1
本
ペ
ロ
ッ
と
食
べ
ま
す

ハ
チ
ミ
ツ
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル

な
ど
を
ま
ぶ
す
と

一
層
美
味
し
く

是
非
お
試
し
く
だ
さ
い

ス
タ
ッ
フ

ス
タ
ッ
フ

看
護
師
・機
能
訓
練
士

◆
名
前

◆
生
年
月
日

◆
出
身
地

◆
血
液
型

◆
入
社
日

◆
経
歴

◆
資
格

◆
性
格

◆
特
技

◆
マ
イ
ブ
ー
ム

◆
好
き
な
曲

※

Ｏ
Ｎ
Ｅ

◆
好
き
な
歌
手

※

ボ
ー
カ
ル
は

森
内
貴
寛

◆
意
気
込
みお

忘
お
忘

に
な
り
ま
し

い
た
焼

乱
切
り
、

3
を

べ竹
串

絡
む
ま

盛
り
、

Ｗ
）で

き
色
を

ひ
と
つ
ま
み
を
振

げ
な
い
よ
う
に
な
じ
ま
せ
た
ら

で
美

べ
ま
す
。

コ
コ
ナ
ッ
ツ
オ
イ
ル

し
く

し
く
だ
さ
い
♪

ス
タ
ッ
フ
紹
介

ス
タ
ッ
フ
紹
介

機
能
訓
練
士牧

亜
矢
乃
（ま
き

生
年
月
日

昭
和
五
三
年

一
月
十
六
日

鹿
児
島
県

Ｏ
型

平
成
二
八
年
八
月

入
社
し
て
ま
だ

看
護
歴
二
十
年

色
々
な
仕
事
を
し
て
き
ま
し
た

看
護
師

明
る
い

ど
こ
で
も
寝
る
こ
と

マ
イ
ブ
ー
ム

子
供
達
と
Ｙ
ｏ
ｕ

踊
る
こ
と

曲

ｗ
ｈ
ｅ
ｒ
ｅ
ｖ
ｅ
ｒ

Ｏ
Ｋ

Ｒ
Ｏ
Ｃ
ｋ
の
歌

歌
手

Ｏ
Ｎ
Ｅ

Ｏ
Ｋ

ボ
ー
カ
ル
は
森
進

一
・森
昌
子
夫
妻

森
内
貴
寛
で
す

み

利
用
者
の
皆
さ
ん
と

日
を
過
ご
せ
る
よ
う

忘
れ
物
の
ご
案
内

忘
れ
物
の
ご
案
内

巾着：駐車場に落ちていました

ま
き

あ
や
の

）

昭
和
五
三
年

一
月
十
六
日

平
成
二
八
年
八
月

し
て
ま
だ
二
ヶ
月
で
す

看
護
歴
二
十
年
に
な
り
ま
す
が

を
し
て
き
ま
し
た

る
こ
と

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
を
見
て

ｙ
ｏ
ｕ

ａ
ｒ
ｅ

歌
で
す

Ｒ
Ｏ
Ｃ
ｋ

森
昌
子
夫
妻
の
長
男
の

さ
ん
と
楽
し
く

一

ご
せ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す

タオル：ハロウィンパーティーの後に
落ちていました

も
う

奇
跡

たそ
の

りか
ら

携
帯

事き
な
い

と察にす
の
に
ボ
ン
ネ
ッ
ト
に

何件か
け
た
ら
し
い

し
か
も

事話帯きけ
て
く
れ
た

女
子
生
徒

に過いてし
ま
っ
た
な
ぁ
・・・

で
も

良良な今に
し
て
い
る

事務所でお預かりしています

小
さ
な
奇
跡

も
う
3
年
ほ
ど
前
に
な
る
で
し
ょ
う
か

奇
跡
と
も
思
え
る
出
来
事

た
。

そ
の
日
は
と
あ
る
場
所

り
、話
に
興
じ
て
い
ま
し
た

か
ら
同
僚
に
電
話
が
あ
り

携
帯
を
持
っ
て
い
ま
す
か

事
？
バ
ッ
グ
を
変
え
て
き
た
の
で

き
な
い
。
で
も
何
で
？

と
携
帯
電
話
が
道
路
に

察
に
届
け
た
と
の
事
。

に
？
そ
う
い
え
ば
車
に

す
の
に
ボ
ン
ネ
ッ
ト
に

何
で
会
社
に
電
話
が
く
る
わ
け

件
も
あ
る
、そ
れ
も
鹿
屋

か
け
た
ら
し
い
。

し
か
も
、そ
の
人
し
か

事
を
知
ら
な
い
。
そ
の

話
が
あ
っ
て
無
事
私
に

帯
は
警
察
に
届
け
た
と
の

き
取
り
に
。
拾
っ
て
自
転
車

け
て
く
れ
た
人
は
龍
桜
高
校

女
子
生
徒
だ
っ
た
。
お

に
行
っ
た
の
だ
が
間
の

過
ぎ
て
い
る
の
に
ま
だ

い
。
し
ば
ら
く
す
る
と
そ
の

て
帰
っ
て
き
た
。
却
っ
て

し
ま
っ
た
な
ぁ
・・・（汗
）

で
も
良
く
あ
の
暗
闇
で

良
く
車
に
ひ
か
れ
な
か
っ
た
な

良
く
私
の
大
切
な
知
人

な
！
奇
跡
に
つ
ぐ
奇
跡

今
で
も
そ
の
携
帯
（ガ
ラ
ケ
ー

に
し
て
い
る
。

奇
跡

に
な
る
で
し
ょ
う
か
。

出
来
事
が
あ
り
ま
し

場
所
で
飲
み
会
が
あ

じ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
へ
会
社

が
あ
り
「○
○
さ
ん
、

っ
て
い
ま
す
か
？
」
エ
ッ
何
の

え
て
き
た
の
で
確
認
で

？
話
を
聞
い
て
み
る

に
落
ち
て
い
て
警

。
エ
ッ
何
で
道
路

に
乗
る
時
、鍵
を
捜

す
の
に
ボ
ン
ネ
ッ
ト
に
置
い
た
っ
け
？
で

が
く
る
わ
け
？
7
０
０

鹿
屋
の
人
に
電
話
を

し
か
今
の
会
社
に
い
る

そ
の
人
か
ら
会
社
に
電

に
連
絡
が
き
た
。
携

け
た
と
の
事
で
翌
日
引

自
転
車
で
警
察
に
届

龍
桜
高
校
の
二
人
の

お
礼
を
言
い
に
学
校

の
悪
い
事
に
門
限
を

ぎ
て
い
る
の
に
ま
だ
帰
っ
て
き
て
い
な

し
ば
ら
く
す
る
と
そ
の
子
達
が
走
っ

っ
て
悪
い
事
を
し
て

）で
見
つ
け
た
な
！

に
ひ
か
れ
な
か
っ
た
な
！

知
人
に
電
話
が
い
っ
た

奇
跡
で
あ
る
。

ガ
ラ
ケ
ー
）は
大
切

(

Ｎ
・Ｉ
談
）
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編
集
後
記

お問い合わせ
「校
閲
」
と
い
う
仕
事

し
ょ
う
か
。
書
か
れ
て
い
る

味
や
内
容
の
誤
り
を

内
容
が
事
実
と
合
っ
て
い
る
か

正
誤
・適
否
を
確
認
す
る

現
在
、
石
原
さ
と
み
主
演

『地
味
に
す
ご
い
！
校
閲

野
悦
子
』で
知
っ
た
方

な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
も
ス
タ
ッ
フ
紹
介

な
曲
・歌
手
を
調
べ
、

事
実
も
あ
り
す
ご
く

し
た
。
今
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が

し
、昔
に
比
べ
か
な
り

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

地
味
な
仕
事
に
変
わ
り
は
な
い
で
す

ね
。
で
も
そ
う
い
う
縁

が
い
て
こ
そ
社
会
も

る
ん
で
す
ね
。
感
謝
！
！
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所在地 鹿児島県姶良市加治木町木田９０９番地１
事業所番号 4675200283
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ご見学・ご相談のお問い合せはお気軽にお電話下さい。

編
集
後
記

仕
事
を
ご
存
じ
で

か
れ
て
い
る
文
章
の
意

り
を
正
す
こ
と
で
す
。

っ
て
い
る
か
、

す
る
事
で
す
。

さ
と
み
主
演
の
ド
ラ
マ

校
閲
ガ
ー
ル
・河

方
も
多
い
の
で
は

紹
介
の
欄
の
好
き

、初
め
て
知
っ
た

も
あ
り
す
ご
く
勉
強
に
な
り
ま

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
発
達

べ
か
な
り
楽
に
な
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
と
は
い
え
、

わ
り
は
な
い
で
す

縁
の
下
の
力
持
ち

も
成
り
立
っ
て
い

！
！


