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10月の行事

十
月
に
入
り
、朝
晩

は
言
え
、
ま
だ
ま
だ

訪
れ
に
は
も
う
し
ば
ら
く
か
か
り
そ
う
で

す
ね
。
今
年
は
甚
大

の
出
没
な
ど
の
被
害

す
が
、こ
れ
も
異
常
気
象

う
か
？

さ
て
、十
月
の
代
表
的

ス
モ
ス
で
す
ね
。

植
物
で
仲
間
に
キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス
や
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
コ
ス
モ
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す

コ
ス
モ
ス
を
秋
桜

の
は

一
九
七
七
年

が
作
詞
作
曲
し
て

歌
っ
た
ヒ
ッ
ト
ソ
ン
グ
の

と
言
わ
れ
て
い
ま
す

な
か
に
『小
春
日
和

り
ま
す
が
秋
か
ら

柔
ら
か
な
日
の
光

十
月
十
五
・十
六
日

で
音
楽
に
合
わ
せ
て

シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
る
そ
う
で
す

で
出
か
け
る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

Vol.13

15日 さくらオータムフェスタ
withハロウィンパーティー

28日 音楽療法
（せんとり保育園児交流会）

27日 10月誕生会

朝
晩
は
涼
し
く
な
っ
た
と

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
秋

れ
に
は
も
う
し
ば
ら
く
か
か
り
そ
う
で

甚
大
な
台
風
被
害
や
ク
マ

被
害
が
続
出
し
て
い
ま

異
常
気
象
の
せ
い
で
し
ょ

代
表
的
な
花
と
言
え
ば
コ

。
メ
キ
シ
コ
原
産
の
短
日

に
キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス
や
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
コ
ス
モ
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す

秋
桜
と
書
く
よ
う
に
な
っ
た

一
九
七
七
年
に
さ
だ
ま
さ
し
さ
ん

し
て
山
口
百
恵
さ
ん
が

っ
た
ヒ
ッ
ト
ソ
ン
グ
の
影
響
が
大
き
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
歌
詞

小
春
日
和
』
と
い
う
言
葉
が
あ

か
ら
春
に
か
け
て
の
陽
光

光
の
こ
と
だ
そ
う
で
す

十
六
日
は
宮
崎
の
生
駒
高
原

わ
せ
て
花
火
・レ
ー
ザ
ー

わ
れ
る
そ
う
で
す
。
ご
家
族

か
け
る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で

9
月
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

し
く
な
っ
た
と

秋
の

れ
に
は
も
う
し
ば
ら
く
か
か
り
そ
う
で

や
ク
マ

し
て
い
ま

の
せ
い
で
し
ょ

え
ば
コ

短
日

に
キ
バ
ナ
コ
ス
モ
ス
や
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
コ
ス
モ
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

く
よ
う
に
な
っ
た

ま
さ
し
さ
ん

き
い

歌
詞
の

が
あ

陽
光
の

の
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

生
駒
高
原

家
族

か
け
る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で

敬老会で長寿をお祝
いしました。
一言ずつコメントを頂
いて皆さんとてもお
元気でした♪

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

機能訓練ではグルー
プに分かれて色々な
運動を行っています。
輪投げは集中力が高
まりますね♪

敬老会に西ノ原様を
お招きして日舞を披
露して頂きました。
今年も敬老会を開催
できてよかったです。

キャスターがつい
た板を足で回すこ
とで下肢が鍛えら
れます！腹筋も鍛
えられますよ♪

調理レクでお月見団
子を作りました♪
豆腐が入っていた
のでとても食べや
すかったです！

さ
く
ら
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
の
ご

平
成
二
十
八
年
十
月
十
五
日

㈱
さ
く
ら
静
寿
会
の

◆
ゲ
ス
ト
紹
介

・加
藤
よ
し
美
ａ
ｎ
ｄ

・迫
田
様
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー

・響
太
鼓
様
に
よ
る
太
鼓
演
奏

◆
フ
ー
ド
コ
ー
ト

・カ
レ
ー

・豚
汁

・煮
し
め
等

◆
そ
の
他
催
し
物

・入
居
者
様
＆
職
員
は

ご
参
加
さ
れ
る
方 さ

く
ら
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
の
ご

平
成
二
十
八
年
十
月
十
五
日
（土
）十
八
時

の
施
設
内
で
秋
祭
り
を

ａ
ｎ
ｄ
ブ
ル
ー
レ
イ
ズ
様
に
よ
る
バ
ン
ド

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー

太
鼓
演
奏

は
仮
装
し
て
写
真
撮
影

方
も
是
非
仮
装
し
て
遊

さ
く
ら
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
タ
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
の
ご
案
内

十
八
時
～
二
十
時
半

り
を
行
い
ま
す
！

に
よ
る
バ
ン
ド
演
奏

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー

写
真
撮
影
し
ま
す
♪

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
ね

て
く
だ
さ
い
ね
！



美
味
し
い
レ
シ
ピ

ほ

今
月
は
ホ
ッ
ト
バ
ナ
ナ
の

バ
ナ
ナ
は
栄
養
豊
富

知
ら
れ
て
い
ま
す

以
前
も
大
ブ
ー
ム
に
な
り

人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

で
は
生
で
食
べ
る
よ
り

れ
る
効
果
が
高
い
と

ホ
ッ
ト
バ
ナ
ナ
の
効
果

◆
便
秘
解
消

◆

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

◆
ダ
イ
エ
ッ
ト
効
果

◆
ス
ト
レ
ス
解
消

◆
免
疫
力
の
ア
ッ
プ

作
り
方

・皮
を
む
き
6
～
8

・皮
を
む
い
た
バ
ナ
ナ
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ

ル
を
か
け
、耐
熱
皿

れ
る
。
６
０
０
ｗ
で

ア
レ
ン
ジ
レ
シ
ピ

・ヨ
ー
グ
ル
ト
に
入

を
入
れ
た
ら
な
お

・フ
ラ
イ
パ
ン
に
豆
乳
大

入
れ
て
温
め
、バ
ナ
ナ
を

焼
き
色
が
つ
い
た
ら

完
成
。

❤
１
ヶ
月
で
6
キ
ロ

ル
ツ
ル
に
な
っ
た
り

く
な
っ
た
り
の
効
果

是
非
お
試
し
く
だ
さ
い

し
い
レ
シ
ピ

ほ

は
ホ
ッ
ト
バ
ナ
ナ
の
紹
介
で
す

栄
養
豊
富
な
食
材
と
し
て

ら
れ
て
い
ま
す
。バ
ナ
ナ
ダ
イ
エ
ッ
ト
は

ブ
ー
ム
に
な
り
実
践
し
て
み
た

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
最
近

べ
る
よ
り
温
め
た
方
が
得

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

効
果

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

効
果

解
消

の
ア
ッ
プ8

等
分
に
切
る
。

を
む
い
た
バ
ナ
ナ
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ

耐
熱
皿
に
お
き
レ
ン
ジ
に
い

で
30
秒
～
40
秒

ア
レ
ン
ジ
レ
シ
ピ入

れ
て
完
成
。
シ
ナ
モ
ン

れ
た
ら
な
お
美
味
し
い
で
す
。

豆
乳
大
さ
じ
3
を

バ
ナ
ナ
を
並
べ
て
両
面
に

が
つ
い
た
ら
、き
な
粉
を
か
け
て

キ
ロ
痩
せ
た
人
や
、
肌
が
ツ

ル
ツ
ル
に
な
っ
た
り
、
ニ
キ
ビ
が
で
き
に
く

効
果
が
あ
っ
た
そ
う
で
す

し
く
だ
さ
い
。

ス
タ
ッ
フ

ス
タ
ッ
フ

介
護
士

◆
名
前

◆
生
年
月
日

◆
出
身
地

◆
血
液
型

◆
入
社
日

◆
経
歴

◆
性
格

◆
趣
味

◆
マ
イ
ブ
ー
ム

◆
好
き
な
曲

◆
好
き
な
歌
手

◆
意
気
込
み

❤
次
は
先
月
入
社

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
す

お
詫
お
詫

先
月
の
さ
く
ら

「介
護
シ
ェ
ル
タ
ー

れ
る
こ
と
を
ご

い
に
よ
り
、
日
時

九
月
十
五
日
の

九
月
十
九
日
の

訂
正
し
て
お
詫

バ
ナ
ナ
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
、

し
て
み
た

最
近

得
ら

わ
れ
て
い
ま
す
。

を
む
い
た
バ
ナ
ナ
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ

に
お
き
レ
ン
ジ
に
い

シ
ナ
モ
ンに

を
か
け
てが

ツ

ニ
キ
ビ
が
で
き
に
く

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
紹
介

ス
タ
ッ
フ
紹
介

宮
路
ゆ
か
り

平
成
五
年
九
月
十
三
日

大
阪

Ｂ
型

平
成
二
七
年
六
月

現
在
の
仕
事
に
就

本
屋
で
働
い
て
い
ま
し
た

人
見
知
り

マ
イ
ペ
ー
ス

小
説
や
マ
ン
ガ
を

マ
イ
ブ
ー
ム

フ
ル
グ
ラ
を
食
べ
る
こ
と

ラ
ピ
ス
ラ
ズ
リ

ｂ
ｌ
ａ
ｚ
ｅ

歌
手

藍
井
エ
イ
ル

ｋ
ａ
ｌ
ａ
ｆ
ｉ
ｎ
ａ

何
事
も
初
め
て
で

ば
か
り
で
ご
迷
惑

こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が

精

一
杯
笑
顔
で
頑
張

思
い
ま
す
。

先
月
入
社
し
た
機
能
訓
練
士

バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
す
♪

詫
び
と
訂
正

詫
び
と
訂
正

の
さ
く
ら
便
り
で
当
施
設
の
新

シ
ェ
ル
タ
ー
」が
南
日
本
新
聞

れ
る
こ
と
を
ご
紹
介
し
ま
し
た
が
、

日
時
に
間
違
い
が
あ
り
ま
し
た

の
掲
載
と
書
き
ま
し
た
が

の
誤
り
で
し
た
。

詫
び
致
し
ま
す
。

平
成
五
年
九
月
十
三
日

平
成
二
七
年
六
月就

く
ま
で
は

い
て
い
ま
し
た

や
マ
ン
ガ
を
読
む
こ
と

べ
る
こ
と

め
て
で
慣
れ
な
い
事

迷
惑
を
お
か
け
す
る

こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

頑
張
り
た
い
と

機
能
訓
練
士
の
牧
さ
ん
に

新
サ
ー
ビ
ス

南
日
本
新
聞
の
広
告
欄
に
掲
載
さ

、南
日
本
新
聞
の
手
違

い
が
あ
り
ま
し
た
。

き
ま
し
た
が
、
正
し
く
は

家
庭
の

さ
手
違

飛
蚊
症
と
い
う
も
の
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か

目
の
前
に
黒
い
点

糸
く
ず
な
ど
の

る
よ
う
に
見
え
る

原
因
と
し
て
は
生
理
的

現
象
に
よ
る
も
の

病
気
に
よ
る
も
の
な
ど
で
す

そ
の
飛
蚊
症
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

先
日
、白
内
障
を

べ
て
い
た
の
で
飛
蚊
症

た
の
で
す
が
、
ま
さ
か
あ
の

言
う
感
じ
で
し
た

期
症
状
の
場
合
も
あ
る
の
で

院
を
受
診
し
ま
し
た

査
し
ま
し
た
が

老
化
現
象
と
の

も
三
十
代
か
ら

う
ち
気
に
な
ら
な
く
な
る
だ
ろ
う
と
の

事
で
ホ
ッ
と
し
ま
し
た

た
だ
、白
い
壁
や

た
時
に
特
に
は
っ
き
り
し
ま
す

動
か
し
て
も

一
緒

を
こ
す
っ
て
も
消

思
わ
ず
手
で
払

他
人
が
見
た
ら

う
で
し
ょ
う
ね
（

意
外
に
も
飛
蚊
症

に
結
構
い
て
、
「も
う

い
つ
の
間
に
か
消

き
、心
配
す
る
こ
と
は
な
い
か

て
い
ま
す
。

の
医
学

と
い
う
も
の
を

で
し
ょ
う
か
？

点
や
虫
、

く
ず
な
ど
の
『浮
遊
物
』が
飛
ん
で
い

え
る
症
状
の
こ
と
で
す
。

生
理
的
な
も
の
、老
化

に
よ
る
も
の
、近
視
に
よ
る
も
の

に
よ
る
も
の
な
ど
で
す
。

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

を
手
術
す
る
際
、
色
々
調

飛
蚊
症
の
事
は
知
っ
て
い

ま
さ
か
あ
の
飛
蚊
症
？

じ
で
し
た
。
重
大
な
病
気
の
初

も
あ
る
の
で
、
す
ぐ
に

し
ま
し
た
。
瞳
孔
を
開
き
検

し
ま
し
た
が
、
異
常
は
な
く
や
は
り

と
の
事
で
し
た
。
そ
の
先
生

か
ら
付
き
合
っ
て
い
る
、そ
の

に
な
ら
な
く
な
る
だ
ろ
う
と
の

で
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

や
青
空
な
ど
を
見
つ
め

に
は
っ
き
り
し
ま
す
。
視
線

一
緒
に
移
動
す
る
し
、
目

消
え
ず
、煩
わ
し
い
で
す

払
い
の
け
た
り
し
ま
す
。

た
ら
何
を
し
て
る
ん
だ
と

（笑
）

飛
蚊
症
に
な
っ
た
人
が
周
囲

も
う
今
は
出
て
こ
な
い

消
え
た
」
な
ど
の
声
を

す
る
こ
と
は
な
い
か
！
と
思

(

Ｎ
・Ｉ
談
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編
集
後
記

お問い合わせ ス
タ
ッ
フ
紹
介

職
員
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が

ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ
プ

を
感
じ
ま
す
。

好
き
な
曲
や

然
分
か
ら
ず
、

あ
ぁ
こ
の
曲
の

と
思
っ
た
り
、

い
な
、
と
思
っ
た
り

で
も
そ
の
お
か
げ
で

が
り
、こ
の
さ
く
ら

事
に
関
わ
っ
て

思
っ
て
い
ま
す

こ
れ
か
ら
も
色
々
吸
収

引
き
出
し
を
増

た
い
と
思
い
ま
す

ん
で
い。

老
化

に
よ
る
も
の
、

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

色
々
調

っ
て
い

？
と

初

す
ぐ
に
病

検

は
な
く
や
は
り

先
生そ

の

に
な
ら
な
く
な
る
だ
ろ
う
と
の

つ
め

視
線
を

目

わ
し
い
で
す
。

。

を
し
て
る
ん
だ
と
思

周
囲

て
こ
な
い
、

を
聞

思
っ

談
）
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編
集
後
記

紹
介
で
最
近
は
若
い

さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、い
や
は
や

ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ
プ

。
や
歌
手
な
ど
が
全

、
ネ
ッ
ト
で
調
べ
、

の
事
だ
っ
た
の
か

、
聞
い
た
こ
と
な

っ
た
り
（笑
）

で
も
そ
の
お
か
げ
で
世
界
が
広

こ
の
さ
く
ら
便
り
の
仕

わ
っ
て
良
か
っ
た
な
と

っ
て
い
ま
す
。

色
々
吸
収
し
て

増
や
し
て
い
き

い
ま
す
。


